
Leyenda 

¿Qué es una leyenda? 

  

 
Una leyenda es un relato que cuenta hechos humanos o sobrenaturales, que se transmite 

de generación en generación de manera oral o escrita dentro de una familia, clan o 

pueblo. Las leyendas relatan hechos y sucesos relacionados con la patria, héroes 

populares, criaturas imaginarias y espíritus, se relacionan con la cultura popular de los 

pueblos. 

Son consideradas por muchas personas como relatos verídicos (verdaderos), ya que 

intentan dar explicación a un fenómeno y suelen estar situadas en un lugar geográfico 

conocido y en un tiempo determinado de la historia. 

Generalmente las leyendas están relacionadas con la cultura popular tradicional de los 

pueblos. Algunas son muy antiguas y fueron cambiando a medida que se transmitían de 

forma oral. En estos relatos se pueden ver los sentimientos más profundos de una 

comunidad, su entorno, su religiosidad y su identidad. 

Características: 

 Tiene su origen en la tradición oral. 

 Se transmite de generación en generación. 

 Se centra en un personaje principal. 

 Se ubica en un tiempo y lugar específico. 

 Se basa en hechos naturales y sobrenaturales. 

 Parte de un hecho o suceso histórico concreto. 

 Incluye elementos de la realidad y elementos fantásticos. 

 Intenta dar una explicación a un fenómeno. 

 Puede ser tomada como una narración verídica (verdadera). 

 Se transforma a través del tiempo y puede tener varias versiones. 

 Forma parte de la cultura de los diferentes pueblos. 

 Transmite ideas o valores. 

 Su principal objetivo es darle sentido a una sociedad o cultura. 

Tipos de leyendas: 

Según la temática: 

https://sinalefa2.wordpress.com/?attachment_id=16830
https://concepto.de/persona-2/
https://concepto.de/comunidad/
https://concepto.de/personaje/
https://concepto.de/tiempo/
https://concepto.de/realidad/
https://concepto.de/narracion/
https://concepto.de/cultura/
https://concepto.de/idea/
https://concepto.de/que-es-un-valor-y-cuales-son-los-valores/
https://concepto.de/sociedad/


 Leyendas religiosas. Relatan la vida de santos y de grandes personajes 

justicieros. 

 Leyendas escatológicas. Relatan historias relacionadas a la vida después de 

la muerte. 

 Leyendas etológicas. Explican cómo fueron creados los distintos elementos que 

componen la naturaleza, son frecuentes en la cultura indígena. 

Según su origen: 

 Leyendas locales. Son relatos autóctonos propios de una región o provincia. 

 Leyendas rurales. Son historias que se desarrollan y se transmiten en el campo. 

 Leyendas urbanas. Son historias que se conocen en la actualidad y son actuales. 

Elementos de una leyenda 

 Contexto. Se narra en un tiempo y espacio determinado. 

 Trama. Tiene un argumento y es una narración con una introducción, un nudo y 

un desenlace. 

 Narrador. Relata en tercera persona toda la acción. 

 Personajes. Suele estar protagonizada por un personaje principal, humano o no, 

y tiene pocos personajes secundarios. 

Ejemplos de leyendas 

La llorona, El monstruo del Lago Ness, Robin Hood,El abominable hombre de las 

nieves 

 

https://concepto.de/vida/
https://concepto.de/muerte/
https://concepto.de/naturaleza/
https://concepto.de/region/
https://concepto.de/contexto/
https://concepto.de/trama/
https://concepto.de/personaje/

